
 

Chemins de vie 

spirituelle 

en  

Aveyron 

 

E x e r c i c e s   s p i r i t u e l s   p o u r   

t o u s  

 

Proposition  des  COTEAUX-PAÏS  (
*) 

 

Accompagnement personnel assuré par des Pères 

Jésuites, des prêtres, des religieuses, religieux et 

des laïcs. 

 

 Cinq jours :  

  du 22 (18h) au 28 (9h) juillet 

  du 31  (18h) juillet au 6 (9h) août 

  du 7 (18h) au 13 (9h) août 

  du 13 (18h) au 19 (9h) août 
 

 Huit jours :  

  du 22 (18h) au 31 (9h) juillet 

  du 31  (18h) juillet  au 9 (9h) août 

  du 13 (18h) au 22 (9h) août 
 

 Dix jours :  

  du 31 (18h) juillet au 11 (9h) août 
 

 Trente jours :  

  du 22 (18h) juillet au 22 (9h) août 

 

Lieu :   Foyer  Saint  Pierre   

  à  RODEZ 
 

  (*) pour connaître les autres propositions  

 des Coteaux-Païs, écrire à :  

  Les Coteaux-Païs   

  85 rue Lucien Cassagne  31500 

TOULOUSE  

 

 

CHEMINS   

DE  VIE  SPIRITUELLE   

EN  AVEYRON 
 

 

Au service de la formation spirituelle dans le 

diocèse de Rodez, CHEMINS de VIE 

SPIRITUELLE en AVEYRON coordonne 

plusieurs propositions dans l’année en 

s’appuyant sur la tradition ignatienne. 

 

 

L'équipe animatrice de cette proposition est 

constituée par une équipe aveyronnaise en 

lien avec le Centre Régional Ignatien des 

COTEAUX P.A.Ï.S. (Présence et Actions 

Ignatiennes dans le Sud). 

 

 

Pour tous renseignements,  

vous pouvez vous adresser à : 

 

 

 

 

C H E V I S A  

Foyer Saint Pierre 

12000 RODEZ 
Tel :  
A-Marie : 05 65 74 94 97 

Marylou : 05.65.87.14.90 

 (06.43.48.35.06) 

formation12@fsp12.fr 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

Propo sit ions  d e retra ites  

 et   
d e formation  spir i tue l le  pour  

d es  ad ultes  

 

2009-2010 
 
 

 



Week-end 

Retraite 
(vendredi 20h30  -  dimanche 16h30) 

 

Vivre une triple expérience : expérience de la prière 

comme relation personnelle à Dieu ; expérience de 

silence ; expérience d'Eglise guidée et accompagnée 

individuellement. 

 11 – 13 décembre 2009  

UUUnnneee   pppaaarrrooollleee   fffaaaiiittteee   ccchhhaaaiiirrr   

« Et le Verbe s’est fait chair » 
 

Accueillir cette Venue du Verbe parmi nous et en nous illumine 

et bouleverse notre chair. La ténèbre n’a plus vraiment aucun 

pouvoir sur elle. 

Prendre le temps de laisser la Parole faire œuvre de vie en nous et 

entre nous. 

 

 23-25 avril 2010  
(avec possibilité de ne participer qu’à une des deux journées) 

PPPaaarrrooollleee   eeettt   pppaaaiiinnn   

« Et lui fit mine d’aller plus loin » 

 
Se laisser rejoindre sur notre route quotidienne par Celui qui 

ouvre l’Ecriture et rompt le pain et ouvrir les yeux sur la vraie 

dimension de notre vie. 

 

 

Lieu : Rodez (Foyer Jean XXIII) 

 

 

Halte spirituelle 

(9h30 - 17h30) 
 

Prendre le temps de s’arrêter une journée : se nourrir 

de la Parole de Dieu dans le silence ; laisser sa vie être 

éclairée par sa foi. 

 

 samedi 10 octobre 2009 
 

PPPaaarrrooollleee   dddeee   DDDiiieeeuuu   eeettt   ggguuuééérrriiisssooonnn   :::   

« Va et sois saine de ta souffrance » 

 

Dans les évangiles, on voit Jésus poursuivi par beaucoup de 

personnes souffrant de maux de toutes sortes. Il ne se dérobe pas 

à ces demandes sachant qu’elles touchent à l’essentiel. Aujour-

d’hui comment accueillir dans notre vie une parole qui libère et 

met au large ? 

 samedi 23 janvier 2010 
 

PPPaaarrrooollleee   dddeee   DDDiiieeeuuu   eeettt   pppaaarrrdddooonnn   :::   

« Va, ta foi t’a sauvé » 
 

Voilà des paroles que nous entendons prononcées à plusieurs 

reprises, par le Christ dans les Evangiles. Comment aujourd’hui 

encore accueillir une parole qui nous délie de nos empêtrements 

intétieurs, qui nous délivre d’une fausse culpabilité et nous ouvre 

un chemin de vie ? 
 

Lieux : Rodez : Foyer St Pierre 

  Millau : 2 bd de l'Ayrolle 

Villefranche de Rgue : Sainte Famille 30 rue Bories 

 

Temps de 

l’Avent 
 

L’Avent est là pour nous inviter à nous rendre attentifs à cette 

nouveauté insoupçonnée qui peut être pour chacun une véritable 

naissance. Le Seigneur est toujours à naître. 

Vivre ce temps en Eglise, en nous mettant à l’écoute de sa Parole. 
 

Rodez : (Gourgan et Quatre-saisons) 
Jeudi 26 novembre 2009 (14h ou 20h30) 

 

Millau : (Sacré-Cœur) 

Lundi 23 novembre 2009 (14h ou 20h30) 

 

 

Temps du 

Carême 
 

Pendant ce temps du carême, 

VIVRE deux temps forts  de « l’Ecole de la Parole ». 

 

Cette expérience initiée à Milan par le cardinal Martini vers les 

années 80 est une célébration de la Parole au cours d’une veillée 

de prière. 
 

Rodez : (Gourgan et Quatre-saisons) 
Mardi 2 mars 2010 (14h-15h 30 ou 20h 30-22h) et 

Mardi 16 mars 2010 (14h-15h 30 ou 20h 30-22h) 
 

Millau : (Sacré-Cœur) 

Mercredi 3 mars 2010 (14h-15h 30 ou 20h 30-22h) et 

Mercredi 17 mars 2010 (14h-15h 30 ou 20h 30-22h)



 CHEVISA   2009 - 2010 

talon à retourner à CHEVISA, Foyer Saint Pierre - Plateau de Bourran   12000 RODEZ 

  Nom : ..........................................................................................................................  Prénom :  .......................................................................................................................... 

 Adresse :  ................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

 Mail : 

…………………………………………………………………………………………………………………….. 

  Tél. : ...............  ...............  ...............  ...............  ...............     Profession :  ..........................................................................................................................  

      laïc   religieux(se)   prêtre      

 

 Indiquer au dos d’une croix, dans les cases correspondantes, les activités qui vous intéressent.    

 Les renseignements complémentaires et le bulletin d'inscription définitif vous seront envoyés une fois imprimés. 

 Merci de joindre des timbres pour les envois.  

 

 CHEVISA   2009 - 2010 

talon à retourner à CHEVISA, Foyer Saint Pierre - Plateau de Bourran   12000 RODEZ 

  Nom : ..........................................................................................................................  Prénom :  .......................................................................................................................... 

 Adresse :  ................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

 Mail : 

…………………………………………………………………………………………………………………….. 

  Tél. : ...............  ...............  ...............  ...............  ...............     Profession :  ..........................................................................................................................  

      laïc   religieux(se)   prêtre      

 

 Indiquer au dos d’une croix, dans les cases correspondantes, les activités qui vous intéressent.    

 Les renseignements complémentaires et le bulletin d'inscription définitif vous seront envoyés une fois imprimés. 

 Merci de joindre des timbres pour les envois.  

 

 

 CHEVISA   2009 - 2010 

talon à retourner à CHEVISA, Foyer Saint Pierre - Plateau de Bourran   12000 RODEZ 

  Nom : ..........................................................................................................................  Prénom :  .......................................................................................................................... 

 Adresse :  ................................................................................................................................................................................................................................................................................. 

 Mail : 

…………………………………………………………………………………………………………………….. 

  Tél. : ...............  ...............  ...............  ...............  ...............     Profession :  ..........................................................................................................................  

      laïc   religieux(se)   prêtre      

 

 Indiquer au dos d’une croix, dans les cases correspondantes, les activités qui vous intéressent.    

 Les renseignements complémentaires et le bulletin d'inscription définitif vous seront envoyés une fois imprimés. 

 Merci de joindre des timbres pour les envois.  



 

 
 
Retraites 
 

11 – 13 

décembre  
Une Parole faite chair      

  

23 -25 avril Parole et Pain  samedi □ dimanche □ Week-end □ 

Haltes  
10 octobre 2009 Parole de Dieu et guérison  Rodez  Millau  Villefranche  

23 janvier 2010 Parole de Dieu et pardon  Rodez  Millau  Villefranche  

Avent Novembre 2009 
Vivre l’Avent à l’écoute de la 

Parole 
 Rodez  Millau  Villefranche  

Carême  mars 2010 Ecole de la Parole  Rodez  Millau    

Exercices ……..    jours du  ……………..  au ……………..          
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