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@‘&ﬁ “'@QL%; Nauviale, Marcillac, Le Grand-Mas, Solsac, Mondalazac, Cadayrac, Salles-la-
[ Vf\ iy Source, Saint-Austremoine, Pont-les-Bains, Cougousse, Souyri, Saint-
Saj : nt Christophe, Glassac, Testet, Nuces, Valady...
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MAISON PAROISSIALE, 94 AVENUE DE MALVIES, 12330 MARCILLAC - TEL : 05.65.71.73.31

courrlieL : Stvincentduvallon@orange.fr
PERMANENCES D ’ACCUEIL : CHAQUE MARDI ET MERCREDI DE 9H30 A 11H30, VENDREDI 14H A 17H
EQUIPE PASTORALE : FRERE FoucauLD f.foucauld@mondaye.com TeL 06.78.41.44.35
COMMUNAUTE DES PREMONTRES, ABBAYE SAINTE-FOY DE CONQUES, 12320 CONQUES TEL : 05.65.69.85.12 /
PERE JEAN COMPAZIEU, PRESBYTERE DE SALLES LA SOURCE : 06.83.15.54.44 jean.compazieu@gmail.com

Les messes dans la paroisse en mars 2024

samedi 2 mars )
18h30 | St Christophe

dimanche 3 mars 9h30 |Clairvaux, St Cyprien

3®me dimanche de Caréme )
11h00 | Marcillac ; Conques

samedi 9 mars 18h30 | St Christophe

dimanche 10 mars ]
9h30 | Nuces ; Nauviale

4*™ dimanche de Caréme
11h00 | Marcillac, Conques

samedi 16 mars 18h30 | St Christophe

dimanche 17 mars 9h30 | Bruéjeuls ; St Cyprien

10h30 | Valady (FNACA du Vallon)

5¢me dimanche de Caréme
11h00 | Marcillac, Conques

samedi 23 mars 18h30 | St Christophe

dimanche 24 mars ]
9h30 | Nauviale ; Salles-la-Source

Dimanche des Rameaux et
de la Passion 11h00 | Marcillac ; Conques

Triduum Pascal

Jeudi Saint 28 mars
Messe du soir, Céne du
Seigneur puis adoration

19h30  Marcillac
20h30  Conques

Vendredi Saint 29 mars 19h30 Marcillac
Passion du Seigneur 20h30  Conques

samedi 30 mars 21h00

o Marcillac ; Conques
Vigile pascale

- 10h30 | Souyri ; Noailhac
dimanche 31 mars

Dimanche de PAQUES Marcillac ; Conques

11
h00 (célébration de baptémes)

OFFICES
a I’abbaye de CONQUES

AVEC LA COMMUNAUTE DES PREMONTRES
le dimanche :
e Laudes a 7h30
e Messes a 11h00
e Vépres a 17h00
en semaine :
¢ 7h30 Laudes (sauf le lundi)
e 11h45 Messe
e 13h45 office du milieu du jour
¢ 18h00 Vépres

® 20h30 complies
Messes en semaine

° les mardis a 8h45 a ’oratoire
de la maison paroissiale (hors
vacances scolaires), sauf 5 mars

° du lundi au samedi, messe a
11h45 a 'abbaye de Conques

. le mardi a 16h30 et le mercredi
a 11h30 a la chapelle St-Joseph de
Marcillac (EPHAD)

. le jeudi a 16h30 a la maison de
retraite du Val Fleuri a Clairvaux.

PERMANENCE DE CONFESSIONS
CHAQUE SAMEDI DE 10H A 10H45
EGLISE ST MARTIAL, MARCILLAC.

ADORATION EUCHARISTIQUE
LE PREMIER SAMEDI DU MOIS
MARCILLAC : 10H A 10H45

PRIERE DU CHAPELET
CHAQUE MARDI A 9H30 A GLASSAC
CHAQUE MERCREDI A 18H A L’EGLISE
DE ST CYPRIEN

leur courage et de leur élan missionnaire.

Prier avec le Pape. Pour les nouveaux martyrs. Prions pour que ceux qui risquent
leur vie pour I'Evangile, dans différentes parties du monde, fécondent I'Eglise de
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L’AGENDA DE NOTRE COMMUNAUTE PAROISSIALE AU FIL DU MOIS

MERCREDI 13 MARS ET 3 AVRIL, $0irées préparation au Gaptime,

rendez-vous a 20h30 a la maison paroissiale. Quétes de mars :

&% SAMEDI 16 MARS :

e 17 mars, 5eme dimanche de

o Peélerinage des hommes a st Joseph de Testet, départ 9h Caréme : CCFD

de I'église de st Christophe. Noter dés a présent la
marche des femmes le 8 juin prochain.
o Rencontre de I'éveil a la foi, a partir de 3 ans, 16h00 a la

maison paroissiale.
&% DIMANCHE 17 MARS :

e Vendredi Saint : Terre Sainte
e Paques : Denier de St Pierre
et ccuvres diocésaines

o Messe a Valady, rassemblement de la FNACA Du vallon
O  REPAS POUR L’AMITIE, APRES LA MESSE DE 11HO00 a la maison paroissiale a Marcillac

$ %

SAMEDI 23 MARS : Formation servants et servantes « Semaine sainte » 15h-17h a la maison paroissiale
Et hors vacances scolaire, CHAQUE MERCREDI A PARTIR DU 8H45 LES PORTES DU

PATRONAGE s’ouvrent pour accueillir tous les enfants, rdv mercredi prochain a la maison

paroissiale !

Les 1" samedis du mois,

Marcillac.

des 9h30

de 10h a 10h45

Les fréres de Conques
seront en retraite a
Mondaye du 3 au 9 mars

ADORATION EUCHARISTIQUE :

de 10h a 10h45, al'église de

Prochain rdv : samedi 2 mars

Confessions, tous les samedis

AUMONERIE DES COLLEGES :

LES MARDIS 12 ET 26 MARS
17H00 A LA MAISON PAROISSIALE,
MARCILLAC-VALLON

=+

LES RENDEZ VOUS DE LA SEMAINE SAINTE
DIMANCHE 24 MARS, dimanche des RAMEAUX (voir les horaires de
messes)
LUNDI 25 MARS, messe chrismale a 17h00 a la cathédrale de Rodez
JEUDI SAINT 28 MARS, messe de la Céne du Seigneur (voir les horaires de
messes)
VENDREDI SAINT 29 MARS
e Chemin de croix : Mardi 26 a Glassac a 9h30
Vendredi 29 mars : 15h00 en divers
lieux de la paroisse (Conques, St Christophe, Nuces, St Cyprien...), ainsi
gu’un adapté aux enfants, a la sortie des classes. Se renseigner aupres
du secrétariat paroissial
e (Cébration de la PASSION DU SEIGNEUR
SAMEDI 30 MARS : confession de 9h30 a 11h00 a Marcillac
VIGILE PASCALE (voir les horaires de messes)
DIMANCHE 31 MARS, dimanche de PAQUES (voir les horaires de messes)

Répétitions de Chants :
o St Cyprien : Les 8 et 22 mars a 14h30 a la salle paroissiale de
St Cyprien

anéantit méme les réves, vole le ciel, fait

« A travers le désert Dieu nous apparaitre comme immuable un monde ou la
guide vers la liberté » message dignité est bafouee et ou les relations authentiques

sont déniées. En un mot, il réussit & enchainer a

du Pape pour le Caréme 2024. lui-méme. Posons-nous la question : est-ce que je

Extrait :

« Je voudrais souligner, dans le récit de 1’Exode,
un détail qui n’est pas sans importance :
Dieu qui voit, qui s’émeut et qui libére, ce n’est
pas Israél qui le demande. Le Pharaon, en effet,

désire un monde nouveau ? Suis-je prét a me
libérer des compromis avec 1’ancien ? Le
témoignage de nombreux fréres évéques et d’un
grand nombre d’artisans de paix et de justice me
convainc de plus en plus a devoir dénoncer un
défaut d’espérance. Il s’agit d’un obstacle au réve,

c’est



https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance

d’un cri muet qui monte jusqu’au ciel et touche le
ceeur de Dieu et ressemble a ce regret de
I’esclavage qui paralyse Israél dans le désert, en
I’empéchant d’avancer. L exode peut prendre fin :
autrement, on ne pourrait pas expliquer pourquoi
une humanité qui a atteint le seuil de la fraternité
universelle et des niveaux de développement
scientifique, technique, culturel et juridique
capables d’assurer la dignité de tous, tatonne dans
I’obscurité des inégalités et des conflits.

Dieu ne s’est pas lassé de nous. Accueillons le
Caréme comme le temps fort durant lequel sa
Parole s’adresse de nouveau a nous : « Je suis le
Seigneur ton Dieu, qui t’ai fait sortir du pays
d’Egypte, de la maison d’esclavage » (Ex 20, 2).
C’est un temps de conversion, un temps de liberté.
Jésus lui-méme, comme nous le rappelons chaque
année a l’occasion du premier dimanche de
Caréme, a été conduit par I’Esprit au désert pour
étre eprouvé dans sa liberté. Pendant quarante
jours, il sera devant nous et avec nous : il est le
Fils incarné. Contrairement au Pharaon, Dieu ne
veut pas des sujets, mais des fils. Le désert est
I’espace dans lequel notre liberté peut mdrir en
une décision personnelle de ne pas retomber dans
I’esclavage. Pendant le Caréme, nous trouvons de
nouveaux critéres de jugement et une communaute
avec laquelle nous engager sur une route que nous
n’avons jamais parcourue auparavant.

Cela implique une lutte : le livre de I’Exode et les
tentations de Jésus dans le désert nous le disent
clairement. A la voix de Dieu, qui dit : « Tu es
mon Fils bien-aimé ; en toi, je trouve ma joie »
(Mc 1, 11) et « Tu n’auras pas d’autres dieux en
face de moi » (Ex 20, 3), s’opposent en effet les
mensonges de 1’ennemi. Les idoles sont plus
redoutables que le Pharaon : nous pourrions les
considérer comme sa voix en nous. Pouvoir tout
faire, étre reconnu par tous, avoir le dessus sur
tout le monde : chaque étre humain ressent en lui
la séduction de ce mensonge. C’est une vieille
habitude. Nous pouvons nous accrocher ainsi a
I’argent, a certains projets, a des idées, a des
objectifs, a notre position, a une tradition, voire a
certaines personnes. Au lieu de nous faire avancer,
elles nous paralyseront. Au lieu de nous
rapprocher, elles nous opposeront. Mais il y a une
nouvelle humanité, le peuple des petits et des
humbles qui n’a pas succombé a [Dattrait du
mensonge. Alors que les idoles rendent muets,
aveugles, sourds, ou immobiles ceux qui les
servent (cf. Ps 114, 4), les pauvres en esprit sont

immediatement ouverts et préts : une silencieuse
force de bien qui guérit et soutient le monde.

Il est temps d’agir, et durant le Caréme, agir c est
aussi s arréter. S’arréter en priere, pour accueillir
la Parole de Dieu, et s’arréter comme le
Samaritain, en présence du frere blessé. L’amour
de Dieu et du prochain est un unique amour. Ne
pas avoir d’autres dieux, c’est s’arréter en
présence de Dieu, devant la chair de son prochain.
C’est pourquoi la priére, ’aumone et le jelne ne
sont pas trois exercices indépendants, mais un seul
mouvement d’ouverture, de libération : finies les
idoles qui nous alourdissent, finis les attachements
qui nous emprisonnent. C’est alors que le cceur
atrophié et isolé s’éveillera. Alors, ralentir et
s’arréter. La dimension contemplative de la vie,
que le Caréme nous fera ainsi redécouvrir,
mobilisera de nouvelles énergies. En présence de
Dieu, nous devenons des fréres et des sceurs, nous
percevons les autres avec une intensité nouvelle :
au lieu de menaces et d’ennemis, nous trouvons
des compagnons et des compagnes de route. C’est
le réve de Dieu, la terre promise vers laquelle nous
tendons une fois sortis de 1’esclavage.

La forme synodale de 1’Eglise, que nous
redécouvrons et cultivons ces dernieres années,
suggere que le Caréme soit aussi un temps de
décisions communautaires, de petits et de grands
choix a contre-courant, capables de changer la vie
quotidienne des personnes et la vie d’un quartier :
les habitudes d’achat, le soin de la création,
I’inclusion de celui qui n’est pas visible ou de
celui qui est méprisé. J’invite chaque communauté
chrétienne a faire cela : offrir a ses fideles des
moments pour repenser leur style de vie ; se
donner du temps pour Vérifier leur présence dans
le quartier et leur contribution a le rendre meilleur.
Quel malheur si la pénitence chrétienne
ressemblait & celle qui attristait Jésus. A nous
aussi, il dit : « Et quand vous jelinez, ne prenez
pas un air abattu, comme les hypocrites: ils
prennent une mine défaite pour bien montrer aux
hommes qu’ils jelnent » (Mt 6, 16). Au contraire,
que I’on voie la joie sur les visages, que 1’on sente
le parfum de la liberté, qu’on libére cet amour qui
fait toutes choses nouvelles, en commengant par
les plus petites et les plus proches. Cela peut se
produire dans chague communauté chrétienne.

Dans la mesure ou ce Caréme sera un Caréme de
conversion, alors ’humanité égarée éprouvera un
sursaut de créativité I’aube d’une nouvelle
espérance ».


https://eglise.catholique.fr/glossaire/careme
https://eglise.catholique.fr/glossaire/careme
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-chretiennes/careme-et-paques/careme/369562-quest-ce-que-le-careme/
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-chretiennes/careme-et-paques/careme/369562-quest-ce-que-le-careme/
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-chretiennes/careme-et-paques/careme/369562-quest-ce-que-le-careme/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/parole-de-dieu/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/parole-de-dieu/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/parole-de-dieu/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/jeune
https://eglise.catholique.fr/glossaire/careme
https://eglise.catholique.fr/glossaire/careme
https://eglise.catholique.fr/glossaire/penitence
https://eglise.catholique.fr/glossaire/careme
https://eglise.catholique.fr/glossaire/careme
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance

JEUX: DU CAREME A

PAQUES

Commissariat de Terre Sainte « 7 rue Marie

Rose « 75 014 Paris « vendredisaint.franciscains.fr

Quéte impérée 2024
Vendredi saint,

JE DONNE

pour

Yotre générosité
est lumiere

pour les chrétiens
de Terre Sainte.

La quéte impérée du Vendredi saint soutient la PRESENCE CHRETIENNE EN TERRE SAINTE
a travers des ceuvres éducatives, sociales et paroissiales

40 JOURS
VERS PAQUES
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ABSTINENCE
AMOUR
AUMONE
BAPTEME
CHANGEMENT
CHARITE
COMMUNION
CONSOLATION
CONVERSION
DIEU

DON
EUCHARISTIE
FOI
IMPOSITION
JEUNE

MEDITATION
MODERATION
PARDON
PECHE
PELERINAGE
PENITENCE
PRIERE
PRIVATION
PURIFICATION
RECONCILIATION
RETRAITE
SPIRITUALITE
TENTATIONS
VIE



