
 

 

 

Un jour, une pensée, un texte… 15 Mars 2021 
 

 

 

« Aimer quelqu’un, c’est lui dire : tu ne mourras pas. »  

 

 Gabriel Marcel  

 

 

 

 

« L’angoisse de la mort, si nous savons surmonter la peur animale à laquelle 

elle est souvent liée, peut devenir en nous une gravité presque sacrée, nous ouvrir 

à la profondeur de l’existence. A sa lumière, bien des problèmes, des soucis, des 

agitations nous semblent vains. Et si nous considérons chaque personne comme 

quelqu’un qui va mourir, tout moment partagé avec elle devient important…. 

Quand un être proche est frappé à mort, toute parole, tout geste risque d’être le 

dernier. On ne peut plus faire de brouillon, on n’aura pas le temps de raturer, de 

corriger, de recommencer. Le plus petit signe de tendresse, d’attention, se charge 

alors de tout le poids de la communion humaine, cette communion dont nous 

avons la nostalgie et que presque toujours nous manquons… »  

 

Olivier Clément  

Les visionnaires p. 96/7 


